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EVENTUALI SOGGETTI ESTERNI ALLA SCUOLA COINVOLTI  

(Altre scuole/Progetti in rete)


ALUNNI COINVOLTI


ILLUSTRAZIONE SINTETICA DEL PROGETTO (Area tematica, metodologie)

Questo è il secondo anno del protocollo stilato con il Comune e la Coldiretti. Molte azioni positive sono state già avviate: c’è una serra nel giardino della scuola della secondaria di Montecastrilli, un vivaio a Castel dell’Aquila e un orto nella scuola dell’infanzia di Quadrelli. Molto importante anche l’avvio dell’uso nelle mense della scuola di prodotti a chilometri zero, per ora formaggi, pane e carne di pollo. Sono stati piantati olivi ed alberi da frutta nei giardini di Quadrelli e della sede centrale. Le azioni di educazione alla sostenibilità hanno ricevuto una forte spinta grazie alla stretta relazione con Coldiretti che con la Fondazione Campagna Amica si rivolge ai consumatori, produttori agricoli, cittadini con lo scopo di promuovere qualità e salubrità nei processi di sviluppo coinvolgenti il territorio, il clima, l’uomo e l’ambiente.

Il  progetto mira a portare la campagna in classe: Educazione alla Campagna Amica prevede elementi di educazione alimentare e ambientale e cerca canali di interazione coi ragazzi dei diversi livelli scolastici, gli insegnanti e le famiglie per contribuire alla conoscenza e alla valorizzazione del mondo rurale.


Messaggi e immagini accattivanti ci invitano quotidianamente a mangiare cibo che ci viene presentato come il frutto della tradizione e della cucina italiana. In realtà, l’enorme sistema di rifornimento della distribuzione, ormai completamente globalizzato, ci offre prodotti che normalmente provengono da molto lontano. Basti pensare che ogni pasto percorre mediamente quasi duemila chilometri con aerei, navi o camion prima di giungere sulle nostre tavole. 

Il sistema definito a “Chilometro zero” si pone come decisa alternativa a questa situazione. Esso prevede il commercio e consumo di prodotti caratteristici del territorio che abbiano percorso distanze brevi per giungere dal campo alla tavola, preferibilmente che siano venduti direttamente dal produttore al consumatore.

La distribuzione commerciale dei prodotti alimentari è tra le principali responsabili su scala globale dell'emissione di gas a effetto serra; consumando prodotti a chilometro zero, una famiglia può tagliare i consumi di petrolio e ridurre le emissioni di anidride carbonica di mille chilogrammi l’anno.
Il Km 0 incentiva i sistemi locali di produzione, favorisce la sicurezza alimentare, contribuisce a creare lavoro, a distribuire ricchezza (maggiore riconoscimento economico del lavoro dell’agricoltore, prezzi più contenuti per il consumatore), a conservare le buone tradizioni. I prodotti locali, inoltre, sono più freschi e vengono proposti al consumo secondo criteri di stagionalità che in alcuni casi sono andati perduti. Il “Chilometro zero” migliora la vita di chi consuma e di chi produce. 
Questi ambiti d’intervento sono da anni percorsi dalla scuola in collaborazione con gli enti locali, chiaramente la partecipazione della Coldiretti offre competenza, consulenza e occasioni concrete che valorizzano molto le azioni scolastiche.
Anche quest’anno si intende realizzare il rito di apertura del progetto che consiste nella raccolta delle olive degli alberi pubblici, nella produzione di pane fatto in casa con relativa  festa della bruschetta e dei biscotti, altri sono specifici di ciascun plesso.
Quest’anno si intende ampliare la proposta con la piantumazione di altri alberi durante la giornata degli alberi nelle scuole dell’infanzia( 21 Novembre) e la strutturazione di un piccolo orto nel giardino della scuola dell’infanzia di Montecastrilli.
OBIETTIVI/ TRAGUARDI / COMPETENZE CHIAVE
. diffondere un’adeguata conoscenza della stagionalità e della provenienza degli alimenti di cui ci nutriamo, in particolare dei prodotti ortofrutticoli;
. promuovere  consumo consapevole di cibo; 
. dare impulso a comportamenti
di amore, cura e rispetto degli altri e del paesaggio;
. favorire la conoscenza e il rispetto della ricchezza delle tradizioni alimentari locali.
. promuovere stili di vita sani e comprendere il collegamento tra quello che si mangia e come si sta( concetto di salute e benessere)
. favorire la costruzione di specifiche dimensioni di competenza : autoregolazione, capacità di organizzazione, risolvere problemi, …..

. realizzare percorsi che leghino il fare al pensare

. stabilire un rapporto tra studio e realtà

. organizzare laboratori didattici per alunni di altre scuole all’interno ella Rete Natura cultura

. promozione della padronanza del calcolo e del processo formulare

. promozione della pratica del laboratorio
TEMPI DI REALIZZAZIONE/ FASI/ AZIONI

Anno scolastico 

Novembre tutti i plessi Raccolta delle olive e frangitura

. nel mese di novembre gli alunni raccoglieranno le olive che verranno portate al frantoio Coltivatori Diretti di Amelia, dove si potranno osservare le varie fasi della lavorazione per l’ottenimento dell’olio extravergine di oliva. 

Successivamente le scuole realizzeranno con i genitori dolci e pane e delle giornate della gentilezza e della convivialità con prodotti locali e fatti in casa.
anno scolastico SS Montecastrilli 
messa a dimora cura e raccolta di prodotti invernali e primaverili nella serra 

quest’anno si realizza la produzione sia invernale sia primaverile
le azioni sono collegate strettamente alla padronanza del calcolo, alla capacità di effettuare stime e di promuovere il processo FORMULARE

i prodotti saranno portati alla Fiera del trattore e venduti in un mercato a Km.0
primavera SP SS Castel dell’Aquila

Realizzazione di un piccolo vivaio 

. nel giardino di fronte alla scuola di proprietà comunale gli alunni pianteranno in primavera piccoli alberi delle specie autoctone del luogo di cui si occuperanno analizzando e seguendo le fasi di crescita.

Anno scolastico Quadrelli Montecastrilli infanzia
Orto

Preparazione del terreno, piantumazione, cura e  produzione di ortaggi da destinare alla mensa scolastica e/o alla vendita presso il mercato di Campagna Amica ad Agricollina. La scuola dell’infanzia di Quadrelli avvierà una collaborazione ed uno scambio anche con la casa Protetta di Villa Canali e con l’orto ivi realizzato

Tutti i plessi Novembre
Festa degli alberi

Aprile 2014 Fiera Agricollina

. gli alunni saranno coinvolti in attività rivolte alla preparazione di piatti che consentiranno la degustazione del cibo tipico locale, presenteranno anche i prodotti dei loro orti/serre/vivai

Rete Natura Cultura
A richiesta delle scuole partecipanti
Laboratori didattici per alunni di altre scuole come da brochure pubblicata dalla provincia di Perugia

Costituzione di un percorso di rete con alcuni CEA regionali( progetto pilota regione Umbria) dalla percezione della natura all’arte ed alla lettura
RISORSE UMANE E MATERIALI

Referente secondo collaboratore vicario

Docenti e personale ATA

Esperti Coldiretti

Operatori residenza Villa Canali

Amministratori e operatori comunali

Anziani volontari

Proloco
CEA Umbria
costi
i costi minimi per l’organizzazione di orti vivai e serre sono a carico di Coldiretti

i pulmini sono a carico del Comune

spese di facile consumo

DATA

31 Ottobre 2014
                                                                         RESPONSABILE DEL PROGETTO

                                                                                                    Naila Sdoga

AREA POF:AMBIENTE SALUTE CITTADINANZA





Titolo: SENTIERI DI PACE PER CAMBIARE IL MONDO, percorso Coldiretti: educazione alla campagna amica- il cibo a KM 0.





Naila Sdoga





Comune di Montecastrilli, Coldiretti, Struttura protetta Villa Canali, Pro loco, imprenditori locali, Coop La Torre, Associazione Agricollina, Fiera del Bio, anziani del territorio, Rete Natura Cultura





Tutti gli alunni dell’Istituto Comprensivo








� Vanno indicati tutti i costi diretti e indiretti che il progetto comporta (attività aggiuntive docenti, materiali, eventuali uscite, interventi di esperti, etc.)






