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MIUR Dip.to per l'Istruzione 
Al Direttore Generale 
Viale Trastevere, 76/A 

00153-Roma 

OGGETTO: TRASMISSIONE PROPOSTA PROGETTUALE Educ stradale A.S. 2016/17

Con la presente, si trasmette il progetto didattico ADAMO, impariamo a guidare nel rispetto 
della vita. relativo al Bando: Educ stradale. Per la realizzazione del progetto si richiede un 
contributo di 26800 €. Si ringrazia per l'attenzione. 
Anagrafica scuola in sintesi per eventuale accredito fondi
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CANDIDATURA

ANAGRAFICA SCUOLA e PROGETTO PROPOSTO

Titolo del progetto ADAMO, impariamo a guidare nel rispetto della vita.

Denominazione Scuola 
attuatrice del progetto

I.C. MONTECASTRILLI "F.PETRUCCI

Codice meccanografico tric816004

Codice Fiscale 80005370558

Indirizzo / comune / 
provincia

Via T. Petrucci Montecastrilli - 05026 Terni

Tel. 0744940235 Email: tric816004@istruzione.it

Responsabile del Progetto

Nome LORENA

Cognome SBARZELLA

Cell. 0744940235

Email tric816004@istruzione.it

Partecipanti del Progetto

N. Classi 
Partecipanti

20
Su un totale 
complessivo di

59

N. Docenti 
partecipanti

40
Su un totale 
complessivo di

158

N. Alunni 
partecipanti

400
Su un totale 
complessivo di

1163
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Abstract Progetto

Il progetto prevede il coinvolgimento di diversi Enti ed Associazioni che realizzano degli 
incontri formativi rivolti agli alunni di scuola secondaria di 1° sui temi dell'educazione stradale . 
L'aspetto interessante che lega i percorsi all'educazione alla cittadinanza ed alla legalità è che 
alla fine della formazione i ragazzi elaborano un progetto da presentare alle Amministrazioni 
Comunali per la diffusione di comportamenti adeguati e il miglioramento della sicurezza del 
loro territorio.

Descrizione del progetto

Educazione e democrazia hanno come comune denominatore il rispetto di sé, degli altri, delle 
regole che stanno a salvaguardia della convivenza civile. Il Progetto di formazione sul tema 
della sicurezza stradale è rivolto ai ragazzi della scuola secondaria di primo grado: quali utenti 
della strada ormai autonomi sono in genere interessati ad ascoltare e accogliere messaggi da 
docenti ed esperti, a discutere sull'argomento "sicurezza stradale" perchè legata all’uso del 
motorino e in quanto prossimi al conseguimento del patentino. La sfida al pericolo, 
l’incoscienza, l’immaturità, la ricerca di emozioni estreme, un’insufficiente formazione alla 
sicurezza sulla strada sono fonti di incidenti che mettono in pericolo l’incolumità dei ragazzi e 
di chi si trova sul loro cammino. L’obiettivo principale del progetto è quello di promuovere la 
sensibilizzazione su questo tema che sarà necessariamente integrato  da riflessioni su tematiche 
collaterali quali l’abuso di sostanze psicoattive, l’alcool, il bullismo che hanno più di un punto 
in comune con il tema della guida sicura. Il progetto si pone l’obiettivo di insegnare ai ragazzi  
a sapersi muovere a piedi, in bicicletta, in motorino e in auto nel rispetto dell’ambiente, degli 
altri e di se stessi, implementando al contempo i principi democratici di legalità, sui quali deve 
fondarsi la convivenza civile. Si propone dunque di  favorire l’acquisizione  di quelle 
conoscenze e consapevolezze che rendono il giovane completo e pronto  ad affrontare 
l’ambiente strada, quale cittadino consapevole, responsabile e rispettoso delle regole. Le attività 
di informazione e di educazione che verranno intraprese vogliono educare i giovani alla cultura 
della legalità come esercizio dei diritti e come rispetto delle regole e dei doveri che disciplinano 
tanto la circolazione stradale quanto i più svariati settori della convivenza sociale. Il progetto 
inoltre si propone di  approfondire le variabili comportamentali che predispongono all’incidente 
stradale: l'influenza delle sostanze psicotrope e stupefacenti, l’infrazione intenzionale delle 
norme, l’insufficiente percezione del rischio, la ricerca consapevole del rischio. Il 
coinvolgimento di Enti ed Associazioni  mira ad intervenire in modo positivo su alcuni snodi 
centrali per la prevenzione degli incidenti stradali dei giovani, lavorando su un target 
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particolarmente esposto. L’età dei ragazzi incontrati, infatti, si caratterizza per l’emergere di una 
maggiore autonomia di movimento rispetto agli adulti, ma anche per l’utilizzo di mezzi di 
trasporto –prossimi all’uso del ciclomotore- di per sé ad alto rischio di incidentalità. Nella 
prima fase saranno fissati una serie d’incontri con le Scuole Guida, la Polizia Stradale, l’Avis, la 
Croce Rossa Italiana che, intervenendo nelle scuole, intendono promuovere la cultura della 
prevenzione, del rispetto delle regole e la tutela della vita poiché troppi giovani sono vittime di 
comportamenti errati alla guida come alta velocità, guida distratta e mancato rispetto del codice 
della strada, abuso di alcool. 

azioni

Scuola guida: si pone l’obiettivo di  insegnare le regole basilari della circolazione stradale, 
l’uso dei dispositivi di sicurezza, la conoscenza della segnaletica stradale in generale, nello 
specifico tutto quello che riguarda la parte teorica per ottenere il conseguimento del patentino 
per la guida dei ciclomotori, le nozioni generali di comportamento civile e corretto da tenere 
come utente della strada. L'insegnante di autoscuola affronta dunque le tematiche relative alla 
circolazione stradale, con particolare riguardo alle più importanti fra le regole stradali, alle 
responsabilità civili e penali, alle sanzioni, senza trascurare aspetti inerenti la sostenibilità del 
traffico.

AVIS : informa gli studenti sull’importanza della donazione del sangue perchè donare il sangue 
è un gesto concreto di solidarietà verso chi sta soffrendo e che ne ha un reale ed urgente 
bisogno. Significa preoccuparsi ed agire per il bene della comunità e per la salvaguardia della 
vita.

Polizia Stradale di Terni in materia di sicurezza stradale: informa i ragazzi perché siano 
consapevoli dei rischi che essi corrono come utenti della strada  in modo che la sicurezza 
diventi uno stile di vita. Promuove la diffusione del messaggio di sicurezza e di legalità e del 
rispetto delle regole su strada dedicando pertanto particolare attenzione al mondo dei giovani 
con il proposito di educare i guidatori del futuro e contribuire alla creazione e diffusione di una 
"cultura della sicurezza".

C.R.I : “infortunistica da incidente stradale e primo soccorso”. L’intervento della Croce Rossa 
Italiana intende produrre un cambiamento positivo sensibilizzando alla prevenzione dei rischi di 
incidenti legati ai vari comportamenti a rischio, educare i ragazzi affinché adottino uno stile di 
vita sano. La croce rossa simulerà anche un intervento a seguito di un incidente stradale.

L’  Associazione Familiari e vittime strada- onlus, famiglie toccate purtroppo da gravi incidenti 
stradali  raccontano le proprie esperienze per sensibilizzare i ragazzi sull’importanza di 
rispettare le regole e di adottare adeguati comportamenti come utenti della strada.

La parte più interessante anche perchè in linea con la promozione di competenze chiave di 
cittadinanza come esposto nelle Nuove Indicazioni Nazionali e nella legge 107/2015 è il 
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coinvolgimento dei ragazzi nella progettazione di un lavoro finale: realizzazione di video, spot, 
documenti audio-visivi riguardanti la sicurezza stradale. I ragazzi realizzeranno i loro lavori 
rispetto alla prevenzione indirizzandosi su diversi fronti:  vetture costruite con maggiori 
standard di sicurezza sia attiva che passiva, miglioramento delle strade, miglioramento della 
segnaletica stradale,  alcool, droghe e eccessiva velocità, nozioni di primo soccorso, importanza 
della donazione del sangue. Dover realizzare progetti concreti da presentare al Sindaco per 
richiederne la realizzazione sviluppa consapevolezza metacognitiva, trasforma le idee in azione, 
attiva consapevolezza e cittadinanza attiva.

- Scuola e sicurezza stradale

Nella fase finale ragazzi e docenti organizzeranno una manifestazione durante la quale i ragazzi 
esporranno i lavori prodotti (relazioni, video, spot etc.) riguardanti la sicurezza stradale. Alla 
manifestazione interverranno i rappresentanti dei soggetti aderenti al progetto. Il progetto 
prevede inoltre la premiazione per le classi e per l'Istituto partecipanti al progetto in base a 
determinati paramentri stabiliti da una commissione inter Enti appositamente incaricata.

Coinvolgimento del territorio (rapporti con enti pubblici e/o privati, associazioni, 
università...)

Il progetto  fortemente condiviso da tutti gli Enti partecipanti nasce da un’idea di Marcello 
Fiaschini, referente per Terni dell’Associazione Familiari e vittime della strada. Sono coinvolti i 
titolari delle Autoscole locali, l’AVIS, la Croce Rossa Italiana, la Polizia Stradale di Terni, 
l’Aci di Terni,  le scuole secondarie di 1° degli Istituti della rete costituita per la realizzazione 
del progetto: I.C. T. Petrucci, Montecastrilli - scuola capofila, I.C . Acquasparta, I.C. Narni 
Otricoli, I.C. G. Marconi, Terni e i Comuni di Montecastrilli, Avigliano Umbro, Acquasparta e 
San Gemini, Narni, Calvi, Otricoli e Terni.  Le varie Istituzioni hanno aderito al progetto nella 
convinzione che proprio ai giovani – futuri utenti della strada – bisogna insegnare ad apprezzare 
il valore immenso della vita stessa, la loro e quella degli altri. I responsabili delle autoscuole 
locali hanno aderito garantendo agli studenti delle classi  coinvolte, nozioni teoriche di guida 
sicura e responsabile e di comportamento corretto e civile in obbedienza al codice della strada. 
L’Avis interverrà per far capire l’importanza della donazione del sangue, un piccolo gesto ma 
molto importante per contribuire a salvare vite umane. Ha aderito con entusiasmo la Polizia 
Stradale di Terni da sempre in prima linea per promuovere l’educazione alla sicurezza stradale 
nelle scuole di ogni ordine e grado. La parte più interessante è il coinvolgimento dei Comuni ai 
quali i ragazzi presentano i prodotti realizzati attraverso la stesura di adeguati e condivisi 
progetti. I Sindaci dovranno impegnarsi a prenderne visione e valutarne la fattibilità. L'azione 
diretta dei giovani favorisce la consapevolezza e la metacognizione. I prodotti dei ragazzi sono 
più facilmente spendibili per formarne altri rispetto alle spiegazioni degli adulti. La 
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presentazione dei prodotti alle autorità favorisce l'assunzione di responsabilità e la 
partecipazione attiva alla vita pubblica. La scuola quindi sostiene percorsi concreti di 
cittadinanza attiva, strumento provilegiato per l'acquisizione di reali competenze. Saranno  
invitati agli eventi finali gli Enti gestori delle strade: ANAS, REGIONE, PROVINCIA in 
quanto direttamente coinvolti nella buona tenuta delle stesse a garanzia della sicura fruibilità 
per i cittadini. Gli allievi potranno proporre soluzioni di modifica alla viabilità o manutenzione 
dello stato del tessuto stradale.

Obiettivi del progetto

L’obiettivo generale del progetto è  quello di promuovere nelle nuove generazioni, in ambito 
scolastico, l’adozione di comportamenti utili per diventare utenti più sicuri e consapevoli della 
strada per la tutela della propria e altrui salute.

L’obiettivo generale del progetto concerne la “Prevenzione degli incidenti mortali e di lesioni 
permanenti, promuovendo comportamenti virtuosi.

Nello specifico gli obiettivi sono:

1. Conoscere le principali norme del codice della strada in qualità di pedoni, ciclisti, passeggeri 
di moto e automobili;

2. Acquisire semplici conoscenze sui fattori di rischio di incidenti stradali, in particolare 
l’importanza del fattore umano (abuso di alcool e di sostanze stupefacenti) e la pericolosità del 
traffico cittadino;

3. Migliorare la consapevolezza che il rispetto delle norme del Codice stradale ha valore 
protettivo per la propria, altrui salute/vita;

4. Promuovere la consapevolezza dell’utilità dei dispositivi di sicurezza (casco, cinture di 
sicurezza, ecc.) e il loro utilizzo;

5. Sapere come comportarsi in caso di incidente stradale;

6. Essere informati sull’importanza di essere donatori per mettersi a disposizione dei più 
bisognosi

7. incrementare la consapevolezza individuale e collettiva rispetto alle proprie scelte ed ai 
propri atteggiamenti e comportamenti stradali, con particolare riferimento agli aspetti di rischio;
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8. favorire una corretta conoscenza e valutazione dell’importanza delle regole (corretto 
allacciamento del casco, spostamenti di corsia, ecc.) e, oltre le regole, dei consigli non ancora 
regolamentati, rivolti alla formazione di un corretto comportamento stradale (es. vestiti 
protettivi per i mezzi a due ruote);

9. promuovere una riflessione critica rispetto alla percezione dei propri limiti, sdrammatizzando 
il raffronto con il proprio narcisismo e la propria illusione d’onnipotenza/invulnerabilita;

10. sostenere processi di protagonismo attivo nei ragazzi, considerati come possibili promotori 
di atteggiamenti votati alla sicurezza ed alla tutela propria ed altrui.

Risultati attesi

Il progetto sulla sicurezza stradale, oltre a voler trasmettere agli allievi le informazioni 
necessarie per partecipare al sistema della circolazione stradale, vuole avere come fine 
principale l’affiancamento perché possano apprendere le adeguate abitudini comportamentali, in 
un’ottica di autotutela e di consapevole rapporto con se stessi, con gli altri e con l’ambiente 
circostante. L’intervento in classe con gli studenti, è finalizzato a sviluppare una riflessione 
sugli stili di mobilità ed il rapporto con le norme del codice stradale. Lo scopo è quello di 
produrre anche interazioni positive tra i ragazzi e le istituzioni al fine di sviluppare 
atteggiamenti meno caratterizzati da componenti di rischio. La riflessione appare rilevante sulle 
componenti psicologiche: superamento gli atteggiamenti di bullismo (spavalderia per superare 
insuccessi personali, scolastici, sociali) che comportano il non rispetto delle regole e delle 
persone.

Ci si attende una maggiore attenzione alla regolazione degli atteggiamenti ogni volta che lo 
studente diventa un utente della strada:

Utilizzazione dei dispositivi di sicurezza;
Attuazione del codice della strada;
Adeguato comportamento alla guida (alcool, droghe)
Attenzione durante la guida (uso cell., distazioni varie)

 

Ci si attende che in studenti di questa età l’acquisizione di comportamenti adeguati sia trasferiti 
dagli stessi nell’ambiente esterno: amici e famigliari.
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Inoltre ci si aspetta che gli studenti abbiano una maggiore considerazione dell’azione svolta 
nella società degli Enti pubblici (Polizia di Stato) e Associazioni, con i quali si dovranno 
relazionare soprattutto nella loro vita da adulti.

Ci si attende che gli allievi collaborino per un obiettivo comune e definiscano un adeguato 
progetto trasformando idee in azione, mostrando capacità di presentare il loro prodotto alle 
Autorità con serietà, ma senza timore.

Modalità di diffusione del progetto

E' previsto un incontro pubblico finale alla presenza di tutti gli Enti coinvolti e delle 
amministrazioni comunali per la presentazione dei prodotti dei ragazzi.

I video e tutti i prodotti digitali realizzati costituiscono un repository accessibile dal sito delle 
scuole coinvolte.

I materiali prodotti sono strumenti per la formazione di altri ragazzi ed accessibili a tutti tramite 
i siti delle scuole.

Gli eventi saranno pubblicizzati attraverso giornali locali ed è prevista la partecipazione delle 
emittenti televisive locali agli eventi conclusivi.

 

Metodologia dei processi

Il filo conduttore del progetto è di portare il problema della salvaguardia della vita propria e 
degli altri vicino ai ragazzi. Il percorso formativo si pone l’obiettivo di renderli partecipi e 
protagonisti  nel percorso didattico di acquisizione di competenze in sicurezza stradale tramite 
una didattica attiva:  partecipazione attiva agli incontri,  realizzaizone di lavori di gruppo con 
attivazione di discussioni e confronto di opinioni. I contenuti di base saranno trattati partendo 
dalle conoscenze e dall’esperienza quotidiana che i ragazzi vivono da soli e con la propria 
famiglia in qualità di pedoni, ciclisti, utenti dell’automobile e dei mezzi pubblici. Saranno 
chiamati a mettersi nei panni delle vittime e dei fruitori dello spazio comune.  Come stimoli per 
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la discussione sui fattori di rischio di incidenti stradali e sui comportamenti protettivi, si 
utilizzeranno film, letture che vedono come protagonisti ragazzi della loro età o poco più 
grandi. Potranno raccontare anche esperienze legate alla propria famiglia o di altre di loro 
conoscenza, rifletteranno  sulle varie esperienze di vita.

Poiché il gruppo dei pari è un riferimento importante per l’adolescente alla ricerca di confronti, 
apprezzamenti e conferme, viene prestata particolare attenzione a stimolare il coinvolgimento e 
la discussione del gruppo.

Tale impostazione consente di attivare una dinamica di gruppo tra i ragazzi non più pensati 
come ricettori passivi di informazioni bensì come soggetti attivi in un processo di riflessione e 
confronto cui partecipano in misura eguale i coetanei e gli adulti presenti in classe 
(partecipazione attiva ad esempio con la scuola guida).

In particolare si ritiene questo approccio particolarmente adatto a far emergere soluzioni 
alternative a quelle normalmente percepite dai ragazzi (ad esempio in merito al rapporto tra uso 
di sostanze alcoliche e guida), favorendo di conseguenza la consapevolezza delle proprie scelte 
e del proprio ruolo nell’adozione di adeguati stili ed atteggiamenti.

Aspetto importante per la promozione di auto organizzazione e capacità di problem solving è la 
stesura di un progetto di gruppo per la realizzazione di un prodotto da mostrare alla cittadinanza.

Tecnologie utilizzate

Gli studenti potranno utilizzare programmi adeguati per la realizzazione di video, diapositive 
etc. Avranno a disposizione Lim, tablet e pc portatili,  accesso al web per vedere video, 
consultare leggi e regolamenti, visionare articoli di giornali on line etc. La scuola ha attivato 
anche Google Drive su cui i ragazzi possono caricare qualsiasi tipo di file sul cloud, 
condividerli con altri utenti e accedervi da qualsiasi computer, tablet o smartphone.

Collegamento con progetti già attuati

Lo scorso anno la scuola ha aderito ad un progetto simile con la collaborazione di: - Polizia 
Stradale di Terni ,Associazione Italiana Familiari e Vittime della Strada  onlus, C.R.I., AVIS, - 
Autoscuole locali, Ufficio Scolastico Regionale, Ambito Territoriale per la provincia di Terni, 

***I.C. MONTECASTRILLI "F.PETRUCCI***

Via T. Petrucci Montecastrilli - 05026 Terni -
Codice Fiscale: 80005370558 - Codice Meccanografico: TRIC816004

Telefono: 0744940235 Email: TRIC816004@istruzione.it 
Posta Certificata: TRIC816004@pec.istruzione.it

Pagina 9



Automobile Club Terni. Il progetto attuale prevede il proseguimento dei rapporti con le 
Associazioni e gli Enti ampliando i gruppi di ragazzi coinvolti grazie alla strutturazione delle 
rete di scuole che favorisce lo scambio tra studenti anche di territori diversi.

Progetti in collaborazione con gli stessi Enti sono anche i quadrangolari di calcio che si 
realizzano ogni anno in memoria di giovani vittime della strada, incontri con esperti dell'A.C.I. 
per informazioni corrette sulla guida sicura e simulazioni con strumentazioni digitali.

Tipologia di prodotti finali

Il progetto prevede la produzione di elaborati di vario tipo a scelta degli studenti:

Slides informative e di presentazione
Video tipo spot o di sensibilizzazione sulla sicurezza stradale
Ipotesi di progetto per le case automobilistiche e per produttori di sistemi di sicurezza
Ipotesi di progetto sulla viabilità del Comune di residenza sei ragazzi

Nella manifestazione di fine anno i prodotti ritenuti più aderenti al tema saranno premiati da 
una Commissione costutuita da rappresentanti delle diverse Istituzioni coinvolte.

Evoluzione del progetto

Mettere a sistema il percorso di educazione stradale così strutturato in tutte le classi II e III 
sec.1° delle Istituzioni scolastiche della rete utilizzando in modo stabile e sistematico le 
collaborazioni attivate in sede progettuale.

Ampliare la rete di scuole che realizzano il progetto replicando il format

costituire dei momenti specifici pubblici sull'esempio dei Consigli comunali dei ragazzi, in cui 
gli studenti presentano i loro prodotti e le loro idee alla cittadinanza ed alle Amministrazioni 
favorendo forme di progettazione partecipata

realizzare le idee ed i progetti più significativi dei ragazzi

costituire un repository di prodotti realizzati dai ragazzi, utile come contenuto digitale 
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formativo per altri ragazzi.

Ogni altra utile informazione 

L’esperienza di lavoro dello scorso hanno ci ha fatto riscontrare la necessità di continuare a 
lavorare sul tema della sicurezza stradale perché la percezione e il rispetto delle regole appaiono 
sempre poco importanti rispetto alle regole che scandiscono la vita quotidiana del soggetto e 
della comunità. Le opinioni raccolte nelle classi sono spesso orientate a descrivere le sanzioni 
previste dal codice come eccessivamente rigide se non addirittura, in alcuni casi, inutili. 
L’atteggiamento riscontrato negli adolescenti è certamente legato alla percezione del rischio che 
viene di norma sottostimato. Da un lato l’atteggiamento degli studenti oscilla tra la dimensione 
dell’onnipotenza e quella fatalistica (“se deve accadere un incidente, succede 
indipendentemente dal fatto di rispettare o meno le regole”); dall’altro lato i ragazzi incontrati 
nelle classi hanno una discreta facilità a trovare nel loro contesto di vita ed in particolare nel 
comportamento degli adulti di riferimento, esempi di mancato rispetto della norma stradale. 
Pertanto la riflessione è d’obbligo: stimolati durante le lezioni degli esperti e successivamente 
invitati a produrre progetti inerenti il tema proposto, si trovano a doversi confrontare con un 
mondo che conoscono il più delle volte in modo superficiale e approssimativo. L'azione 
concreta dei ragazzi per la ideazione e realizzazione di specifici prodotti  trasforma la 
conoscenza in competenza di cittadinanza attiva.
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REQUISITI 
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CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE

1. Grado di aderenza della proposta presentata rispetto agli obiettivi indicati all’art. 6 del 
presente avviso (massimo 40 punti);

2. Coinvolgimento nella realizzazione del progetto di Enti pubblici e privati (università, 
fondazioni, enti del terzo settore, associazioni no profit, ecc.) (massimo 30 punti)

3. Qualità, innovatività e fruibilità del progetto e delle attività e delle metodologie 
proposte nonché dei materiali eventualmente prodotti. Verranno, in particolare, presi in 
considerazione e valutati : l’applicazione di protocolli d'intesa tra MIUR e soggetti terzi; 
la capacità integrativa del progetto rispetto a soggetti svantaggiati; il livello di 
cofinanziamento garantito da terzi; le competenze e/o conoscenze in uscita; la 
sperimentazione e la creazione di modelli di progettualità replicabili (massimo 30 punti)
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BUDGET PROGETTO
(da predisporre a cura della scuola capofila di progetto su carta intestata della scuola)

INTESTAZIONE SPESE PREVISTE (€)

1. spese generali (spese di funzionamento progettuale, 
coordinamento, progettazione)

2000

2. spese di segreteria ed amministrative 800

3. rimborso spese per eventuali spostamenti 1500

4. attrezzature specifiche per il progetto 6000

5. beni di consumo e/o forniture 4500

6. spese varie 2000

7. attività previste dal progetto per il personale interno ed 
esterno

10000

Totale costi diretti ammissibili: 26800

L’originale del documento resta custodito presso la scuola a disposizione degli organi di 
controllo. Il Dirigente si impegna a rendicontare puntualmente il progetto, corredandolo 
del visto dei Revisori dei Conti. Si dà espressa autorizzazione al trattamento dei dati 
contenuti nel presente progetto ai fini della sua gestione amministrativo – contabile. 
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(STEFANIA CORNACCHIA)
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